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D. Canciones convivenciales 
Las canciones que nos hacen sentir más unidos, 

más personas y cuestionarnos el mundo que nos rodea. 
Un paseo por las mejores canciones para convivir, para estar juntos. 
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D. Canciones convivenciales 
 
 
D-1. CUMPLEAÑOS FELIZ 
 
Cumpleaños feliz, cumpleaños feliz,                               
te deseamos todos cumpleaños feliz.                               
                                                                  
ITALIANO:                                                         
Tanti auguri a te (bis)                                           
Tanti auguri a... (nombre)                                        
Tanti auguri a te.                                                
                                                                  
INGLÉS:                                                           
Happy Birthday to you (bis)                                       
Happy Birthday... (nombre)                                        
Happy Birthday to you.                                            
 
 
D-2. COMO ESTÁS, AMIGO 
                                                                  
¿Cómo estás, amigo, cómo estás?                                       
¿y tus amistades cómo van?                            
Haremos lo posible para ser buenos amigos                         
¿Cómo estás, amigo, cómo estás? 
 
 
D-3. EL PROGRESO 
Roberto Carlos 
 
Yo quisiera poder aplacar una fiera terrible, 
yo quisiera poder transformar 
tanta cosa imposible, 
yo quisiera decir tantas cosas 
que pudieran hacerme sentir bien contigo. 
Yo quisiera poder abrazar a mi mayor enemigo. 
 

       
 
Yo quisiera no ver tantas nubes oscuras arriba, 
navegar sin hallar tantas manchas  
de aceite en los mares 
y ballenas desapareciendo  
por falta de escrúpulos comerciales, 
yo quisiera ser civilizado como los animales. 
 
Yo quisiera no ver tanto verde  
en la tierra muriendo, 
y en las aguas del río  

los peces desapareciendo, 
yo quisiera gritar que ese tal oro negro  
no es más que un negro veneno, 
ya sabemos que por todo eso  
vivimos ya menos. 
 
Yo no puedo aceptar ciertas cosas  
que ya no comprendo: 
el comercio de armas de guerra, 
de muertes viviendo, 
yo quisiera hablar de alegría en vez de tristeza,  
mas no soy capaz, 
yo quisiera ser civilizado  
como los animales. 
 
Yo no estoy contra el progreso 
si existiera un buen consenso, 
errores no corrigen otros, 
eso es lo que pienso (bis). 
 
 
D-4. LA MURALLA 
 
Para hacer esta muralla 
tráiganme todas las manos, 
tráiganme todas las manos, 
los negros sus manos negras, 
los blancos sus blancas manos. 
 

Una muralla que vaya 
desde la playa hasta el monte, 
desde la playa hasta el monte,  
desde el monte hasta la playa 
allá sobre el horizonte. 
 
Tun, tun, ¿quién es? 
 
Una rosa y un clavel (abre) 
El sable del coronel (cierra) 
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La paloma y el laurel (a) 
El alacrán y el ciempiés (c) 
Al corazón del amigo (a) 
Al veneno y al puñal (c) 
Al mirto y la yerbabuena (a) 
Al diente de la serpiente (c) 
Al ruiseñor en la flor (a) 
 
Alcemos esta muralla 
juntando todas las manos, 
juntando todas las manos, 
los negros sus manos negras, 
los blancos sus blancas manos. 
 
Una muralla que vaya... 
 
 
D-5. CORAZÓN DE NEÓN 
Orquesta Mondragón 
 
La ciudad donde vivo ha crecido   
de espaldas al cielo, 
la ciudad donde vivo es el mapa  
de la soledad, 
al que llega le da un caramelo  
con el veneno de la ansiedad, 
la ciudad donde vivo es mi cárcel  
y mi libertad. 
 

 
 
La ciudad donde vivo es un ogro  
con dientes de oro, 
un amante de lujo que siempre  
quise seducir, 
la ciudad junta a Dios y el Diablo,  
al funcionario y al travestí, 
la ciudad donde vivo es un niño  
limpiando un fusil. 
 
Corazón, corazón, corazón,  
corazón de cemento. 
Corazón, corazón, corazón,  
corazón de hormigón. 
Corazón, corazón, corazón,  
enfermo de polución. 
Corazón, corazón, corazón,  
corazón de neón. 
 
La ciudad donde vivo es un monstruo  
con siete cabezas, 
es un pájaro herido envuelto  
en papel celofán, 
un inmenso barril de cerveza  
que de repente puede estallar. 
La ciudad donde vivo es el templo  
del bien y del mal. 
 
Corazón... 
 

Barcelona, Moscú, Casablanca,  
Bruselas, Manila, 
Roma, Tokio, Los Ángeles, Nápoles,  
Londres, Berlín, 
Nueva York, Estocolmo, Donosti,  
México, Río, Tánger, París, 
Nueva Delhi, Caracas, El Cairo,  
Varsovia, Madrid. 
 
 
D-6. VIVA LA GENTE 
 
Esta mañana, de paseo, 
con la gente me encontré, 
al lechero, al cartero, 
al policía saludé; 
detrás de cada ventana 
y puerta reconocí 
a mucha gente que antes 
ni siquiera la vi. 
 
Viva la gente, 
la hay dondequiera que vas, 
viva la gente, 
es lo que nos gusta más. 
Con más gente a favor de gente  
en cada pueblo o nación 
habría menos gente difícil  
y más gente con corazón (bis). 
 
Dentro de cada uno 
hay un bien y hay un mal; 
no dejes que ninguno 
ataque a la humanidad; 
trátalos como son 
y lucha por que sean 
los hombres y las mujeres 
que Dios quiso que fueran. 
 
Gente de las ciudades 
y también del interior, 
la vi como un ejército 
cada vez mayor. 
Entonces me di cuenta 
de una gran realidad: 
las cosas son importantes 
pero la gente lo es más. 
 
 
D-7. QUE CANTEN LOS NIÑOS 
José Luis Perales 
 
Que canten los niños, que alcen la voz, 
que hagan al mundo escuchar; 
que unan sus voces y lleguen al sol, 
en ellos está la verdad. 
Que canten los niños que viven en paz, 
y aquellos que sufren dolor, 
que canten por esos que no cantarán 
porque han apagado su voz. 
 
Yo canto para que me dejen vivir, 
yo canto para que sonría mamá, 
yo canto por que sea el cielo azul, 
y yo para que no me ensucien el mar, 
yo canto para los que no tienen pan, 
yo canto para que respeten la flor 



Cantemos todos  

75 

yo canto por que el mundo sea feliz 
yo canto para no escuchar el cañón. 

     
 
Que canten... 
 
Yo canto por que sea verde el jardín 
y yo para que no me apaguen el sol, 
yo canto por el que no sabe escribir, 
y yo por el que escribe versos de amor. 
Yo canto para que se escuche mi voz, 
y yo para ver si les hago pensar, 
yo canto porque quiero un mundo feliz, 
y yo por si alguien me quiere escuchar. 
 
 
D-8. CANTO A LA LIBERTAD 
José Antonio Labordeta 
 
Habrá un día en que todos 
al levantar la vista 
veremos una tierra 
que ponga libertad. 
 
Hermano, aquí mi mano;  
será tuya mi frente, 
y tu gesto de siempre  
caerá sin levantar 
huracanes de miedo  
ante la libertad. 
 

 
 
Haremos el camino  
en un mismo trazado 
uniendo nuestros hombros  
para así levantar 
a aquellos que cayeron  
gritando libertad. 
 
Sonarán las campanas  
desde los campanarios 
y los campos desiertos 

volverán a granar 
unas espigas albas 
dispuestas para el pan. 
 
Para un pan que en los siglos 
nunca fue repartido, 
entre todos aquellos 
que hicieron lo posible 
por empujar la historia 
hacia la libertad. 
 
También será posible 
que esta hermosa mañana, 
ni tú ni yo ni el otro 
la lleguemos a ver, 
pero habrá que forzarla 
para que pueda ser. 
 
Que sea como un viento, 
que arranque los matojos, 
surgiendo la verdad, 
y limpie los caminos 
de siglos de destrozos 
contra la libertad. 
 
 
D-9. AL MUNDO ENTERO 
 
Al mundo entero quiero dar 
un luminoso hogar, 
con un balcón, donde un gorrión 
me salga a despertar. 
 
Al mundo entero he de enseñar 
esta alegre canción 
y todos juntos caminar 
de la mano hacia el sol. 
 

 
 
 
 
Al mundo entero reunir  
y con todos cantar; 
y recorrer mirando al sol 
la senda de la paz. 
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D-10. LA AMISTAD 
Música: José Feliciano (¿Qué será?) 
 
Ya falta poco para marchar de aquí, 
tal vez no nos volvamos a encontrar; 
el tiempo que nos queda debemos aprovechar, 
amigos míos, he aprendido a amar. 
 
En estos días me llevo una alegría, 
y es que os he podido conocer. 
Me llevo una tristeza, y es que no podré volver, 
pero siempre con vosotros estaré. 
 
La amistad, la amistad, la amistad, 
aquí está entre nosotros la amistad. 
He luchado y he sufrido, pero he conseguido hallar 
a vosotros, mis amigos de verdad. 
 
La amistad... 
cuando suene esta guitarra, tal vez me ponga a llorar 
al poder estos días recordar. 
 
 
D-11. NO QUEREMOS COCA-COLA 
 
No queremos Coca-Cola, 
ni queremos Madelmán, 
que nos hagan comprar cosas 
sin parar, sin parar 
sin parárselo a pensar. 
 

        
 
Cuando me levanto ‘pa’ desayunar, 
mi mamá me pone Donuts, Tulipán,  
el bocata envuelto en papel Albal, 
y Nocilla untada en un cacho de pan. 
Bucaneros, leche, Tulicrem, Yoplait, 
Cola-Cao, Natacha, Pan Bimbo y Nesquik, 
ya tengo las tripas hasta reventar 
de tanta morralla ‘pa’ desayunar. 
 
Desde pequeñito yo aprendí a jugar 
con todas las cosas que en la tele dan, 

Geyper, Barriguitas, Nancy, Miss Airgam, 
Ibertren, Famobil y otros cien mil más. 
Con mis cuatro amigos yo solía jugar 
y allí había sitio hasta ‘pa’ bailar, 
fui comprando cosas, no cabían más, 
y a mis cuatro amigos los tuve que echar. 
 
Con las tripas rotas, sin amigos ya, 
a los de la tele quiero preguntar: 
¿’pa’ qué sirve todo lo que hay que comprar 
si te quedas solo con tu Geyperman? 
No quiero más cosas, las voy a quemar, 
solo una pelota me voy a guardar, 
al llegar del cole me pondré a jugar 
con mis cuatro amigos ya podré cantar. 
 
        
D-12. ÓYEME, TÚ QUE ERES JOVEN 
 
Óyeme, tú que eres joven, 
tú que sabes comprender, 
tú que guardas en tus manos 
tanta fe. 
 
Tú que buscas las verdades, 
tú que tienes corazón, 
tú serás como nosotros, 
cantarás nuestra canción: 
 
Canto a la flor del campo, 
canto al viento, canto al mar, 
canto a la luz que muere en el trigal, 
canto al amor sincero,  
canto al fuego del hogar, 
canto a la verdadera libertad. 
 
Canto a los verdes prados,  
canto al aire, canto al sol,  
canto a la luz del cielo y al amor, 
canto a la gente humilde  
que me mira sin rencor, 
canto a la paz del mundo, canto a Dios. 
 
 
D-13. AGUANTANDO EL TIRÓN 
Celtas Cortos 
 
He cerrado ya mis puertas, 
ya despedí a  mis papás, 
hoy me marcho 
y no sé cuándo volveré a regresar. 
No me esperéis más, 
no os quiero ver más. 
 
Huyo porque estoy cansado, 
‘agobiao’ de actividad. 
Busco un sitio 
donde nadie me controle y deje en paz. 
No me esperéis más, 
no os quiero ver más. 
 
He ‘bajao’ las escaleras, 
y ya estaba en el portal, 
y he pensado 
que donde estoy no es donde quise llegar, 
pero puedo cambiar, 
y lo voy a cambiar. 
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Y ahora estoy como un esclavo, 
pero otra mentalidad,  
aguantando 

el tirón que me ha tocado aguantar, 
pero puedo cambiar, 
y lo voy a cambiar. 
 
 
D-14. CIENTOS DE PALABRAS 
 
Cientos de palabras 
que nadie escuchará, 
una imagen perdida 
en la oscuridad, 
al otro lado del mundo 
alguien tiene cosas que decir, 
eso es amor, eso es amor. 
 
En tu cabeza la sombra, 
en tus manos la libertad, 
cinco millones de libros  
y ninguno dice donde está, donde está, 
el aire lleno de besos 
que nunca nadie recogerá, 
eso es amor, eso es amor. 
 

 
 
Y a medida que van pasando los años, 
a tu lado me siento mucho mejor, 
y dejamos ya de ser un par de extraños, 
he probado la dulzura de tu amor. 
 
En cada esquina una noche 
hasta que nazca el sol, 
en cada noche una sombra llena de dolor, 
y en cada sombra una mano  
tendida hacia el perdedor, 
eso es amor, eso es amor. 
 
Y a medida... 
 
Se derrama como lluvia sobre el suelo, 
pero en pocas manos llegará a caer, 

y regresa como agua hacia el cielo, 
y mañana de nuevo volverá a llover. 
 
 
D-15. EL CAUTIVO 
 
El sol va dorando la estepa 
con oros del atardecer, 
por los caminos polvorientos, 
un cautivo avanzar se ve. 
 
Din don, din don, 
suenan las cadenas. 
Din don, din don, 
al son de sus penas. 
Din don, din don, 
cuándo volverá. 
No volverá nunca, 
no volverá ya a su hogar.  
 
Triste es caminar al destierro 
sin esperanzas de volver. 
Ay, que triste es este camino 
que solo se anda una vez. 
 
 
D-16. VALE LA PENA SEGUIR 
 
Aunque todo esto termine  
y no nos veamos más, 
la esperanza aquí nacida  
nunca, nunca morirá. 
Aunque grises sean los días  
o tengamos vendaval, 
ni los truenos ni los rayos  
a la esperanza matarán. 
 
Unos tienen la mirada,  
otros hacen de motor, 
y a nosotros se nos pide  
que seamos corazón. 
Vale la pena seguir,  
vale la pena luchar, 
si no paran nuestras vidas  
la esperanza no morirá. 
 
Aunque viva en nuestra mente  
la pena de un pobre amor, 
lucharemos cada instante  
por que siempre sea mejor. 
Como un niño ama a su madre  
y a la tierra ama la flor 
habrá esperanza en nosotros  
si vivimos el amor. 
 
 
 
 
 
 
 
D-17. LA SENDA DEL TIEMPO 
Celtas Cortos                                
                                                                 
A veces llega un momento                                        
en que te haces viejo de repente                                  
sin arrugas en la frente                                          
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pero con ganas de morir.                                          
Paseando por las calles                                           
todo tiene igual color                                            
siento que algo echo en falta                                     
no se si será el amor.                                            
 
Me despierto por las noches                                       
entre una gran confusión                                          
esta es la melancolía                                             
que está acabando conmigo                                         
siento que me vuelvo loco                                         
me sumerjo en el alcohol                                          
las estrellas por las noches                                      
han perdido su esplendor.      
         

                                                                     
 
He buscado en los desiertos                                       
de la tierra del dolor                                            
y no he hallado más respuestas                                    
que espejismos de ilusión                                         
he hablado con las montañas                                       
de la desesperación                                               
y su respuesta era sólo  
el eco sordo de mi voz. 
 
 
D-18. UN MILLÓN DE AMIGOS 
Roberto Carlos 
 
Yo sólo quiero mirar los campos, 
yo sólo quiero cantar mi canto, 
pero no quiero cantar solito, 
yo quiero un coro de pajaritos. 
 
Quiero llevar este canto amigo 
a quien lo pudiera necesitar. 
 
Yo quiero tener un millón de amigos, 
y así más fuerte poder cantar, 
yo quiero tener un millón de amigos, 
y así más fuerte poder cantar. 
 
Yo sólo quiero un viento fuerte, 
llevar mi barco con rumbo Norte, 
y en el trayecto voy a pescar 
para ti vivir luego al arribar. 
 
Quiero llevar... 

 
 
Quiero crear la paz del futuro, 
quiero tener un hogar sin muros, 
quiero a mi hijo pisando firme, 
cantando alto, sonriendo libre, 
 
Quiero llevar... 
 
Yo quiero amor siempre en esta vida, 
sentir calor de una mano amiga, 
quiero a mi hermano sonrisa al viento, 
quiero llorar, pero de contento. 
 
Quiero llevar... 
 
Venga conmigo a ver los campos, 
cante conmigo también mi canto, 
pero no quiero cantar solito, 
yo quiero un coro de pajaritos. 
 
Quiero llevar... 
 
 
D-19. HIMNO A LA  ALEGRÍA 
Versión de la 9º Sinfonía de L. V. Beethoven 
Waldo de los Ríos y Miguel Ríos. 
                                                                  
Escucha hermano, la canción de la alegría,                   
el canto alegre del que espera un nuevo día.                      
                                                                                                                    

 
 
Ven canta, sueña cantando,                                     
vive soñando el nuevo son                                       
en que los hombres 
volverán a ser hermanos.                                                                            
                                                                  
Si en tu camino sólo existe la tristeza,                          
y el llanto amargo de la soledad completa.                        
                                                                  
Si es que no encuentras la alegría en esta tierra                 
búscala, hermano más allá de las estrella.                        
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D-20. FELIZ, EN TU DÍA 
                                                                  
Feliz, feliz en tu día,                                           
amiguito que Dios te bendiga,                                     
que reine la paz en tu vida,                                      
y que cumplas muchos más. 

                 
 
 
D-21. GRACIAS A LA VIDA 
Violeta Parra                    
 
Gracias a la vida que me ha dado tanto,  
me dio dos luceros, que cuando los abro  
perfecto distingo lo negro del blanco,  
y en el alto cielo su fondo estrellado  
y en las multitudes la mujer que amo.                          
                                                                  
Gracias a la vida que me ha dado tanto, 
me ha dado el oído que en todo su ancho 
graba noche y día grillos y canarios, 
martillos, turbinas, ladridos, chubascos, 
y la voz tan tierna de mi bien amado. 
 
Gracias a la vida que me ha dado tanto,  
me ha dado el sonido y el abecedario.                    
Con él las palabras que pienso y declaro:  
madre, amigo, hermano y luz, alumbrando              
la ruta del alma del que estoy amando.                                
 
Gracias a la vida que me ha dado tanto,  
me ha dado la marcha de mis pies cansados; 
con ellos anduve ciudades y charcos, 
playas y desiertos, montañas y llanos, 
y la casa tuya, tu calle y tu patio. 
 
Gracias a la vida que me ha dado tanto,  
me dio el corazón que agita en su marco,  
cuando miro el fruto del cerebro humano 
cuando miro el bueno, tan lejos del malo                 
cuando miro el fondo de sus ojos claros.                          
 
Gracias a la vida que me ha dado tanto,  
me ha dado la risa y me ha dado el llanto,  
así yo distingo dicha de quebranto,  
los dos materiales que forman mi canto,  
y el canto de ustedes que es el mismo canto, 
y el canto de todos que es mi propio canto. 
 
 
D-22. AMIGO 
Roberto Carlos 
 
Tú eres mi hermano del alma, 
realmente un amigo, 
que en todo momento y jornada 

está siempre conmigo. 
Aunque eres un hombre  
aún tienes alma de niño, 
aquél que me da su amistad,  
su respeto y cariño. 

 
Recuerdo que juntos pasamos  
muy duros momentos, 
y tú no cambiaste 
por fuertes que fueran los vientos. 
Es tu corazón una casa 
de puertas abiertas; 
tú eres realmente el más cierto 
en horas inciertas. 
 
En cada momento difícil 
que hay en la vida, 
buscamos a quien nos ayude 
a encontrar la salida, 
y aquella palabra de fuerza 
y de fe que me has dado, 
me da la certeza que siempre 
estuviste a mi lado. 
 
Tú eres mi amigo del alma 
en toda jornada. 
Sonrisa y abrazo festivo  
a cada llegada. 
Me dices verdades tan grandes 
con frases abiertas... 
Tú eres realmente el más cierto 
en horas inciertas. 
 
No preciso ni decir 
todo eso que te digo, 
pero es bueno así sentir 
que eres tú mi gran amigo. 
 
 
D-23. CANCIÓN CON TODOS  
C. Isella y A. Tejada 
 
Salgo a caminar  
por la cintura cósmica del Sur, 
piso en la región  
más vegetal del viento y de la luz, 
siento al caminar  
toda la piel de América en mi piel 
y anda en mi sangre un río  
que libera en mi voz su caudal. 
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Sol de alto Perú, rostro, Bolivia, 
estaño y soledad, 
un verde Brasil besa mi Chile, 
cobre y mineral, 
subo desde el Sur  
hacia la entraña América y total, 
pura una raíz de un grito  
destinado a crecer y a estallar. 
 
Todas las voces, todas,  
todas las manos todas, 
toda la sangre puede  
ser canción en el tiempo. 
Canta conmigo canta,  
hermano americano, libera tu esperanza  
con un grito en la voz. 
 
Todas las voces... 
 
 
D-24. NO TE VAYAS NUNCA 
 
Soy feliz cuando te tengo aquí, 
soy más fuerte si te siento en mí, 
veo el mundo de otro color 
y tiene otro sabor cuando tú estás aquí. 
 
Dibujamos nubes de algodón 
y si estás nunca se pone el sol. 
Siento un calor especial, 
camino sin dudar cuando vamos tú y yo. 
 

 
 
No te vayas nunca (bis) 
si algún día tú no estás 
yo no sé que voy a hacer sin ti. 

No te vayas nunca (bis) 
sin ti ya no hay sueños 
me espera la cruda soledad. 
 
Tú me das las ganas de vivir, 
si me faltas me querré morir. 
Mi fatiga quien la aliviará 
y quien responderá a mi interrogación. 
 
Quédate, no puedo estar sin ti 
si te vas no sabré adonde ir. 
La tristeza me acompañará 
y se me acabarán,  mi vida y mi ilusión. 
 
No te vayas nunca... 
 
         
D-25. COLOR ESPERANZA 
Diego Torres 
 
1. Se que hay en tus ojos con solo mirar 
que estas cansado de andar y de andar 
y caminar, girando siempre en un lugar 
Se que las ventanas se pueden abrir 
cambiar el aire depende de ti 
te ayudará, vale la pena una vez mas 
 
Saber que se puede, querer que se pueda 
Quitarse los miedos, sacarlos afuera 
pintarse la cara color esperanza 
tentar al futuro con el corazón 
 
2. Es mejor perderse que nunca embarcar 
mejor tentarse a dejar de intentar 
aunque ya ves que no es tan facil empezar 
Se que lo imposible se puede lograr 
que la tristeza algun día se irá 
y asi será, la vida cambia y cambiará 
 
Sentirás que el alma vuela 
por cantar una vez mas 
 
Vale más poder brillar  
que solo buscar ver el sol

 
 
 
 
 
 
 
 




